
令和６年度前期 高大連携授業 授業計画書 

 

■従来型授業           □単位取得予約型授業 

 

実施形態 対面授業 大学等名 日本赤十字秋田看護大学 

科目名 

(ｻﾌ゙ ﾀｲﾄﾙ)     

〔46〕高校生のための看護学入門 

（「生きる」を支える人になる） 

科目担当者 

（学部・学科・職・氏名） 

看護学部 看護学科 

准教授 齋藤 貴子 （計3名） 

授業概要 各専門領域の看護を紹介することで、看護のこころ、ケアについて理解と関心を深める。 

授業方針 講義は下記の担当者が行います。 

会場・教室 カレッジプラザ 講堂 

会場住所 秋田市中通2丁目1-51 明徳館ビル2階 

欠席連絡先 
日本赤十字秋田看護大学・南部直気（平日9：00～17：00） 

電話：018-829-2229 E-mail: conso@std.rcakita.ac.jp 

授  業  計  画 

【募集定員人数：210名】先着順で募集を締め切ります 

第１講：「Illness 病いに寄り添う慢性看護」 准教授 齋藤 貴子 

＜7月4日(木)17:30～19:00＞  

Illness 病いとDisease 疾患とは何が違うのでしょうか。病いを長く患うこと、病いを長く経験することが増え

てきているなか、辛さを取り除くのではなく辛さに寄り添うことについて考えてみたいと思います。 

 

第２講：「高齢者を理解しよう」 講師 佐藤 美恵子 

＜7月6日(土)13:20～14:50＞ 

  高齢者の特徴を理解し、健康寿命の視点から高齢者の生活を支えるために必要な看護を学びます。 
 

第３講：「社会を「みる」看護の仕事」 講師 森田 誠子 

＜7月11日(木)17:30～19:00＞ 
  社会環境が健康に与える影響があることを知り、個人とコミュニティの健康をまもる看護職の仕事の理解を深め

ます。個人だけではなく、コミュニティや社会全体にもはたらきかける看護実践について学びましょう。 
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