
令和４年度 高大連携授業（前期）授業要目＜科目概要＞ 
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■従来型授業           □単位取得予約型授業 

大学等名 秋田看護福祉大学 

科目名 

(ｻﾌ゙ ﾀｲﾄﾙ)     

〔46〕ようこそ看護学の世界へ 

（さあ、奥深い看護学の扉を開けよう！） 

科目担当者 

（学部・学科・職・氏名） 

看護福祉学部 看護学科 

教授 小玉 光子（計4名） 

授業概要 

人々の健康や生命を守る看護の本質に触れながら、看護を必要とする方たちの健康と生活を支援する

看護学の魅力を紹介します。看護学科の専門領域の授業を通して、看護学の今後の可能性を高校生の

皆さんと共に考えていきます。 

授業方法 

と留意点 

大学で行っている「看護学」の講義や演習を身近に感じてもらうために、受講者参加型の講義

と演習で構成し、有意義な授業となるよう努めます。 

授  業  計  画 

【募集定員人数５０名】先着順で募集を締め切ります 

＜７月１６日（土）12：00～13：30＞ 教授 小玉 光子 

第１講：「認定看護師が伝える皮膚の大切さ  

～高齢者のスキン-テアを学ぶ～」 
看護師の中にはさらに専門的な知識を身につけた「認定看護師」がいます。ここでは、スキンケアの

知識をもつ認定看護師と一緒に、皮膚の脆弱な人、特に高齢者に発生するスキン-テアについて学び

ましょう。  
 

＜７月１６日（土）13：45～15：15＞ 講師 藤田 碧 

第２講：「あらゆるいのちの健やかな生き方を支える  

～公衆衛生看護の魅力～」 
世の中には赤ちゃんからお年寄りまで、元気な人から医療機器を使いながら暮らす人まで、あらゆる

健康段階の人がいます。みんながより健やかに、そして夢や希望をかなえたり役割を果たしながら生

きることを支えるために、健康という切り口から人々と出会う公衆衛生看護の活動の一端をお伝えし

ます。  
 

＜８月２０日（土）12：00～13：30＞ 助教 菅原 富貴子 

第３講：「気づく力で安全を守ること」 
人間の特性から医療の現場で起こるリスクの要因について考え、演習を取り入れながら「安全を守る」

ことについてお話します。  
 

＜８月２０日（土）13：45～15：15＞ 助教 伊藤 洋介 

第４講：「赤ちゃんの身体計測 

～計測の技術とアセスメントについて学ぼう～」 
赤ちゃんの身体計測は、発達のアセスメントや評価を行う際に重要となってきます。赤ちゃんの特性

を考えながら、身体計測の技術について一緒に学んでいきましょう。 

その他 
この授業は、秋田看護福祉大学を会場に開講します。  

住所：大館市清水２丁目３－４ 

テキスト 適宜資料を配布します。 

参考文献  

関連科目 基礎看護学、老年看護学、小児看護学、公衆衛生看護学 

開講日時 
７/１６（土） ８/２０（土） 

12:00～13:30 13:45～15：15 12:00～13:30 13:45～15：15 

会場 秋田看護福祉大学 

欠席連絡先 
電話：0186-45-1721（平日8：30～17：10） 

E-mail：conso@well.ac.jp 


